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イタリア政府観光局（ENIT） 

〒108-8302 東京都港区三田 2-5-4（イタリア大使館内） Tel. 03 3451-2721 

プーリア州の温泉 Terme in Puglia 

 

【州概要】イタリア半島・長靴のちょうど踵の部分にあたるプーリア州は無機塩が豊富なため、鉱泉

の成分の研究が進み、温泉リゾート地の開発は同州の重要な観光政策の一つとなっています。 

 

レッチェ県 Provincia di Lecce  

１） サンタ・チェザレーア （SANTA CESAREA） 

古来より、海岸沿いの洞窟内に湧きだしている温泉。 

交通：国鉄レッチェ駅から直通バス有。（2011年版検索例：

検索はレッチェ県サイト 

www.provincia.le.it/web/provincialecce/home 伊語のみ 

 Home> Servizi >Trasporti > Orari e Lineeより） 

泉質・効能：硫黄など。関節痛、気管支炎、皮膚炎など。 

問合せ： サンタ・チェザレーア・テルメ観光事務所 

Via Roma n.209    Tel.+39  0836.944043 

 

＊代表的な温泉施設 

TERME DI SANTA CESAREA S.p.A. 

   www.termesantacesarea.it/  

E-mail : info@termesantacesarea.it 

 

 

フォッジャ県 Provincia di Foggia 

２） マルゲリータ・ディ・サヴォイア（Margherita di Savoia） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目の前がアドリア海という絶景の温泉施設。 

交通：最寄り駅のマルゲリータ・ディ・サヴォイア駅から、出迎えサービス有。 

泉質・効能：塩分を含む温泉。婦人科、皮膚病、耳鼻咽喉科、気管支炎など。 

期間：通年 

問合せ： TERME DI MARGHERITA DI SAVOIA  www.termemargherita.it 

http://www.provincia.le.it/web/provincialecce/home
http://www.termesantacesarea.it/
mailto:info@termesantacesarea.it
http://www.termemargherita.it/
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Tel.+39 0883.655402 -  Fax.+39 0883.655107   E-mail : info@termemargherita.it 

  

マルゲリータ・ディ・サヴォイア観光事務所  

E-mail: ufficio.cultura@comune.margheritadisavoia.bt.it  

 

 

ブリンディジ県 Provincia di Brindisi 

３） トッレ・カンネ（Torre Canne ） 

交通：ファサーノ（Fasano）市の一部。最寄りはターラント駅。

村とホテルまでは約40キロあるため、有料の出迎えサービス有。 

その他、オストゥーニから、夏季限定バス有。 

泉質・効能：胃腸科系、関節炎など。 

問合せ： ブルー・セレーナ・ホテル (テルメ・トッレ・カ

ンネ) www.bluserenahotels.it 

Tel.+39  0804820133   Fax.+39 0804820043    

E-mail : info@bluserenahotels.it 

mailto:info@termemargherita.it
mailto:ufficio.cultura@comune.margheritadisavoia.bt.it
http://www.bluserenahotels.it/
mailto:info@bluserenahotels.it

